
• 4 Einzel- Anwendungen
je 50 Minuten

• Je 4 Strömsequenzen in der 
Selbsthilfe

• Tiefe Entspannung und 
Balance

• Zeit für Ruhe, Natur und 
neue Inspiration

Für Menschen, die sich eine 

bewusste Auszeit gönnen 

möchten. Für alle, die Klarheit, 

innere Stabilität und neue 

Impulse für ihr Leben suchen.

• Mehr Energie und Wohlbefinden

• Stärkung des Immunsystems

• Innere Ruhe, Stabilität und Klarheit

• Werkzeuge für deinen Alltag

• Verbindung mit dir selbst und 
deiner Lebensenergie

Ich freue mich darauf,

dich auf deinem Weg 

zu begleiten !

JIN SHIN JYUTSU – EINFACH. SANFT. KRAFTVOLL

Dieses Wochenende gehört nur dir.

In geschützter Atmosphäre schauen wir

gemeinsam auf dein ganz persönliches

Thema – in deinem Tempo und mit

allen Facetten, die dich bewegen.

Durch tiefes Zuhören, achtsame Begleitung 

und die Kunst des Jin Shin Jyutsu entsteht

ein Raum, in dem Loslassen möglich wird, 

Verständnis wächst und neue Kraft sich 

entfalten darf.

Für mehr Klarheit. Für innere Stabilität.
Für dich.

Jin Shin Jyutsu Praktikerin

Datum: nach individueller Vereinbarung 
z.B. Fr. 17 Uhr bis So. 13 Uhr

Ort: Diana Mantschuk
Obere Sommerbachstr. 55
34225 Baunatal- Großenritte

Investition: 395 €
(Inkl. Unterlagen, Getränke & Snacks)

Begleitung: 1:1 – ganz individuell auf dich


